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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

до робочого навчального плану 

комунального закладу «Харківська початкова школа № 179  

Харківської міської ради»  

 

І. Загальні  засади 

Комунальний заклад «Харківська початкова школа № 179 Харківської міської 

ради»  (далі – ХПШ № 179) здійснює планування освітньої діяльності на підставі ст.53 

Конституції України, Законів України «Про освіту», «Про дошкільну освіту» зі змінами, 

«Про повну загальну середню освіту», «Про забезпечення санітарного та епідемічного 

благополуччя населення», «Про забезпечення функціонування української мови як 

державної», Базового компонента дошкільної освіти, затвердженого наказом 

Міністерства освіти і науки України від 12.01.2021 № 33), Концепції національно-

патріотичного виховання  в системі освіти України, затвердженої наказом 

Міністерства освіти і науки України      від 06.06.2022 №527, наказів Міністерства 

освіти і науки від 23.06.2022 № 586 «Про внесення зміни до наказу Міністерства освіти 

і науки України від 06 червня 2022 року № 527»), від 15.05.2023 № 563  «Про 

затвердження методичних рекомендацій щодо окремих питань здобуття освіти в закладх 

загальної середньої освіти  в умовах воєнного стану в Україні», Державного стандарту 

початкової освіти, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 

21.02.2018 № 87, постанов Кабінету Міністрів України від 12.03.2003 № 305 «Про 

затвердження Положення про дошкільний навчальний заклад», зі змінами, внесеними 

постановою Кабінету Міністрів України від 27.01.2021 № 86, від 24.06.2022  № 711 

«Про початок навчального року під час дії правового режиму воєнного стану в Україні», 

Положення про дистанційну форму здобуття повної загальної середньої освіти, 

затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 08.09.2020 №1115, 

зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 28.09.2020 за № 941/35224, листів 

Міністерства освіти і науки України від 19.04.2018 №1/9-249 «Щодо забезпечення 

наступності дошкільної та початкової освіти», від 02.04.2022 № 1/3845-22 «Про 

рекомендації для працівників закладів дошкільної освіти на період дії воєнного стану в 

Україні», від 29.03.2022 №1/3725-22 «Про організацію освітнього процесу  в початковій 
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школі в умовах воєнного стану», листа Інституту інноваційних технологій і змісту освіти 

від 26.07.2010 № 1.4/18–3082 «Про організовану і самостійну діяльність дітей у 

дошкільному навчальному закладі», Санітарного регламенту для дошкільних 

навчальних закладів, затвердженого наказом Міністерства охорони здоров'я України 

від 24.03.2016 № 234, зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 14.04.2016 за 

№ 563/28693, Санітарного регламенту для закладів загальної середньої освіти, 

затвердженого наказом Міністерства охорони здоров'я України від 25.09.2020 № 2205, 

зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 10.11.2020 за № 1111/35394, власного 

Статуту. 

За Статутом ХПШ № 179 є початковою щколою з дошкільним підрозділом. 

Мова навчання та виховання – українська. 

У 2023/2024 навчальному році у ХНВК № 179 функціонуватимуть: 

- 1 група для 15 дітей раннього віку та 3 групи для 63 дітей дошкільного віку; 

- 4 класи школи І ступеня, в яких відповідно до перспективної мережі станом на 

01.06.2023 навчатимуться 116 учнів.  

Робочий навчальний план ХПШ № 179 на 2023/2024 навчальний рік 

складено: 

- для дошкільного підрозділу відповідно до наказу Міністерства освіти             і 

науки України від 20.04.2015 № 446 «Про затвердження гранично допустимого 

навчального навантаження на дитину у дошкільних навчальних закладах різних типів 

та форми власності», зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 13.05.2015 за 

№ 520/26965, листа Інституту інноваційних технологій і змісту освіти 

від 26.07.2010 № 1.4/18–3082 «Про організовану і самостійну діяльність дітей         у 

дошкільних навчальних закладах», листів Міністерства освіти і науки України    від 

02.09.2016 № 1/9-454 «Щодо організації роботи з музичного виховання дітей      у 

дошкільних навчальних закладах», від 02.09.2016 № 1/9-456 «Щодо організації 

фізкультурно-оздоровчої роботи у дошкільних навчальних закладах», листів 

Міністерства освіти і науки України від 02.04.2022 № 1/3845-22 «Про рекомендації для 

праівників закладів дошкільної освіти на період дії воєнного стану в Україні»,     від 

16.03.2021 №1/9-148 «Щодо методичних рекомендацій до оновленого Базового 

компонента дошкільної освіти», листа КВНЗ «Харківська академія неперервної освіти» 
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від 24.12.2015 №1199 «Методичні рекомендації щодо організації освітнього процесу в 

дошкільних навчальних закладах Харківської області відповідно              до наказу 

Міністерства освіти і науки України від 20.04.2015 № 446 «Про затвердження гранично 

допустимого навчального навантаження на дитину у дошкільних навчальних 

закладах різних типів та форми власності» – додаток 1;  

- для 1-го класу - відповідно до Державного стандарту початкової освіти, 

 затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 21.02.2018 № 87 «Про 

затвердження Державного стандарту початкової освіти» (зі змінами),  Базового 

навчального плану Державного стандарту початкової освіти (додаток 12), на підставі 

наказу Міністерства освіти і науки України від 21.03.2018 № 268 «Про 

затвердження типових освітніх та навчальних програм для 1-2-х класів закладів 

загальної середньої освіти» із змінами, внесеними наказом Міністерства освіти і 

науки України від 12.08.2022 № 743-22 «Про затвердження типових освітніх та 

навчальних програм для 1-2-х та 3-4-х класів закладів загальної середньої освіти та 

визначення такими, що втратили чинність деяких наказів Міністерства освіти і 

науки України», типової освітньої програми, створеної під керівництвом Савченко 

О.Я. – додаток 2; 

- для 2-го класу - відповідно до Державного стандарту початкової освіти, 

затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 21.02.2018 № 87 «Про 

затвердження Державного стандарту початкової освіти» (зі змінами), Базового 

навчального плану Державного стандарту початкової освіти (додаток 12) та на підставі 

наказу Міністерства освіти і науки України від 21.03.2018 № 268 «Про затвердження 

типових освітніх та навчальних програм для 1-2-х класів закладів загальної 

середньої освіти» із змінами, внесеними наказом Міністерства освіти і науки 

України від 12.08.2022 № 743-22 «Про затвердження типових освітніх та 

навчальних програм для 1-2-х та 3-4-х класів закладів загальної середньої освіти та 

визначення такими, що втратили чинність деяких наказів Міністерства освіти і 

науки України», типової освітньої програми, створеної під керівництвом Савченко 

О.Я. – додаток 3; 

- для 3-го класу - відповідно до Державного стандарту початкової освіти, 

затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 21.02.2018 № 87 «Про 
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затвердження Державного стандарту початкової освіти» (зі змінами), Базового 

навчального плану Державного стандарту початкової освіти (додаток 12) та на підставі 

наказу Міністерства освіти і науки України від 21.03.2019 № 268 «Про 

затвердження типових освітніх та навчальних програм для 3-4-х класів закладів 

загальної середньої освіти» із змінами, внесеними наказом Міністерства освіти і 

науки України від 12.08.2022 № 743-22 «Про затвердження типових освітніх та 

навчальних програм для 1-2-х та 3-4-х класів закладів загальної середньої освіти та 

визначення такими, що втратили чинність деяких наказів Міністерства освіти і 

науки України», типової освітньої програми, створеної під керівництвом Савченко 

О.Я.  – додаток 4; 

- для 4-го класу – відповідно до Державного стандарту початкової освіти , 

затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 21.02.2018 № 87 «Про 

затвердження Державного стандарту початкової освіти» (зі змінами), Базового 

навчального плану Державного стандарту початкової освіти (додаток 12) та на підставі 

наказу Міністерства освіти і науки України від 21.03.2019 № 268 «Про 

затвердження типових освітніх та навчальних програм для 3-4-х класів закладів 

загальної середньої освіти» із змінами, внесеними наказом Міністерства освіти і 

науки України від 12.08.2022 № 743-22 «Про затвердження типових освітніх та 

навчальних програм для 1-2-х та 3-4-х класів закладів загальної середньої освіти та 

визначення такими, що втратили чинність деяких наказів Міністерства освіти і 

науки України», типової освітньої програми, створеної під керівництвом Савченко 

О.Я., та освітньої програми початкової школи за педагогічною технологією 

«Росток» для 1-4-х класів закладів загальної середньої освіти,  відповідно до 

Державного стандарту початкової освіти, затвердженого постановою Кабінету 

Міністрів України від 21.02.2018 № 87 (додаток 2) - додаток 5. 

 

 

 

ІІ. Порядок вивчення окремих предметів 

Для реалізації базового інваріантного та варіативного змісту дошкільної 

освіти, ураховуючи інтереси, бажання, потреби, нахили вихованців, потенційні 
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можливості педагогів, запити батьків, специфіку діяльності закладу освіти задля 

своєчасного цілісного розвитку особистості дошкільника, освітній процес у 

дошкільному підрозділі ХПШ № 179 в 2023/2024 навчальному році здійснюватиметься за 

комплексною освітньою програмою для дітей раннього та передшкільного віку «Стежини 

у Всесвіт», рекомендованою Міністерством освіти і науки України,  лист Інституту 

модернізації змісту освіти від 02.10.2020 № 22.1/11-Г-801. 

Тижневий розподіл занять розроблено на кожну вікову групу з урахуванням 

закономірностей у зміні працездатності, активності дитячого організму, 

особливостей перебігу уваги тощо. 

Планування та організація життєдіяльності у дошкільному підрозділі 

ХПШ № 179 здійснюватиметься за блочно-тематичним принципом, що дасть 

можливість забезпечити максимальний ефект засвоєння навчального матеріалу, 

високий рівень пізнавальної активності дітей, розвиток їх творчого потенціалу, 

здібностей та вміння вихованців самостійно пізнавати довкілля.  

Для реалізації варіативної складової в дошкільному підрозділі 

використовуватимуться парціальні програми: парціальна програма з національно-

патріотичного виховання для дітей середнього та старшого дошкільного віку 

«Україна – моя Батьківщина» (за загальною науковою редакцією Рейнпольської 

О.Д.), парціальна програма з основ здоров’я та безпеки життєдіяльності дітей 

дошкільного віку (Лохвицька Л.В.) «Про себе треба знати, про себе треба дбати» та 

альтернативна програма формування культури інженерного мислення в дітей 

передшкільного віку «STREAM-освіта, або Стежинки у Всесвіт» (науковий 

керівник Крутій К.Л.) (додаток 6). 

Робочий навчальний план шкільного підрозділу ХПШ  № 179 включає 

інваріантну складову, сформовану на державному рівні, та варіативну складову, в якій 

передбачено додаткові години (1 година - 1 клас, 1 година - 2 клас, 1 година - 3 клас,             1 

година - 4 клас) на вивчення навчальних предметів інваріантної складової. 

Навчальні предмети інваріантної складової робочого навчального плану 

викладатимуться за державними програмами, затвердженими Міністерством освіти      і 

науки України. 

У 1-му класі за типовою освітньою програмою, складеною під керівництвом 
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Савченко О.Я.,  мовно-літературна  освітня  галузь  реалізується  через   предмети  

«Українська мова. Навчання грамоти» та «Іноземна мова (англійська)»; математична 

освітня галузь реалізується через предмет «Математика»; природнича освітня галузь – 

через предмет «Я досліджую світ»; технологічна освітня галузь – через предмет 

«Дизайн і технології»; мистецька – через предмети за окремими видами мистецтва: 

«Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво» (викладання цих предметів 

проводитиметься по 1 годині на тиждень); фізкультурна – через предмет 

«Фізична культура». 

Для учнів 1-го класу застосовується вербальне оцінювання.  

У 2-му класі за типовою освітньою програмою, складеною під керівництвом 

Савченко О.Я., мовно-літературна освітня галузь реалізується через предмети 

«Українська мова» та «Іноземна мова (англійська)»; природнича  освітня галузь – 

через предмет «Я досліджую світ»; технологічна освітня галузь – через предмет 

«Дизайн і технології»; мистецька – через предмети за окремими видами мистецтва: 

«Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво» (викладання цих предметів 

проводитиметься по 1 години на тиждень); фізкультурна – через предмет 

«Фізична культура». 

Для учнів 2-го класів застосовується формувальне та підсумкове 

(завершальне) оцінювання.  

У 3-му класі за типовою освітньою програмою, складеною під керівництвом 

Савченко О.Я., мовно-літературна освітня галузь реалізується через предмети 

«Українська мова та літературне читання» та «Іноземна мова (англійська)»; 

математична освітня галузь реалізується через предмет «Математика»; природнича 

освітня галузь – через предмет «Я досліджую світ»; технологічна освітня галузь – через 

предмет «Дизайн і технології»; мистецька – через предмети за окремими видами 

мистецтва: «Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво» (викладання цих 

предметів проводитиметься по 1 годині на тиждень); фізкультурна – через 

предмет «Фізична культура». 

Для учнів 3-го класу застосовується формувальне та підсумкове 

(завершальне) оцінювання.  

У 4-му класі за типовою освітньою програмою, складеною під керівництвом 
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Савченко О.Я., мовно-літературна освітня галузь реалізується через предмети 

 «Українська мова та літературне читання» та «Іноземна мова (англійська)»; 

математична освітня галузь реалізується через предмет «Математика»; природнича 

освітня галузь – через предмет «Я досліджую світ»; технологічна освітня галузь – через 

предмет «Дизайн  і технології»; мистецька – через предмети за окремими видами 

мистецтва: «Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво» (викладання цих 

предметів проводитиметься по 1 годині на тиждень); фізкультурна – через 

предмет «Фізична культура». 

Математична освітня галузь реалізується через предмет «Математика» за 

освітньою програмою для 3-4-х класів початкової школи закладів загальної 

середньої освіти за педагогічною технологією «Росток».  

Логічна послідовність вивчення предметів розкривається у відповідних навчальних 

програмах (додаток 7). 

Згідно з Державним стандартом початкової загальної освіти години фізичної 

культури не враховуються при визначені гранично допустимого навантаження 

учнів. 

Згідно з наказом Міністерства освіти і науки України  від 20.02.2002 № 128 

«Про затвердження Нормативів наповнюваності груп дошкільних навчальних 

закладів (ясел-садків) компенсуючого типу, класів спеціальних загальноосвітніх 

шкіл (шкіл-інтернатів), груп подовженого дня і виховних груп загальноосвітніх 

навчальних закладів усіх типів та Порядку поділу класів на групи при вивченні 

окремих предметів у загальноосвітніх навчальних закладах», зареєстрованого в 

Міністерстві юстиції України 06.03.2002 за № 229/6517, (зі змінами) при вивченні 

окремих предметів у ХПШ № 179 запроваджується поділ класів на групи: 

- при вивченні української мови, яка вивчається як предмет, у 2-4-х класах 

при кількості учнів у класі більше 27; 

- при проведенні практичних занять з інформатики з використанням  

 комп'ютерів у 2-4-х класах (клас ділиться на 2 групи, але не менше 8 учнів  

 у групі); 

- при вивченні іноземної мови (англійської), яка вивчається як предмет, в 1-4-х 

класах при кількості учнів у класі більше 27. 
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ІІІ. Структура навчального року 

2023/2024 навчальний рік у дошкільному підрозділі розпочинається 1 вересня 

2023 року і закінчується 31 травня 2024 року, оздоровчий період  (під час якого освітня 

робота формується відповідно до інструктивно-методичних рекомендацій 

Міністерства освіти і науки України ) – з 1 червня по 31 серпня 2024 року. 

Упродовж навчального року для дошкільників будуть проводитись канікули, 

під час яких заняття з вихованцями не проводитимуться, орієнтовно: літні з 01 

червня до 31 серпня 2024 року, осінні з 23 жовтня до 29 жовтня 2023 року, зимові з 

30 грудня 2023 року до 14 січня 2024 року, весняні з 25 березня до 31 березня 2024 

року. У період канікул з дітьми проводитиметься фізкультурно-оздоровча і 

художньо-естетична робота. 

Організоване навчання проводиться у формі занять, починаючи з 3-го року 

життя. Тривалість занять становить: 

- у молодшій групі – не більше 15 хвилин; 

-  у середній – 20 хвилин; 

- у старшій – 25 хвилин.  

Тривалість перерв між заняттями становить не менш 10 хвилин. 

Відповідно до статті 16 Закону України «Про повну загальну середню освіту» 

2023/2024 навчальний рік розпочинається 01 вересня святом – День знань – 

і закінчується 31 травня 2024 року. Свято Останній дзвоник - 31 травня 2024 року. 

Навчальні заняття організовуються за семестровою системою: І семестр – 

з 1 вересня по  29 грудня 2023 року, ІІ семестр - з 15 січня по 31 травня 2024 року. 

Тривалість уроків у загальноосвітніх навчальних закладах становитиме: у 1-х 

класах – 35 хвилин, у 2–4-х класах – 40 хвилин.  

Згідно з Законом України «Про загальну середню освіту» (ст 16. п.5), листом 

Міністерства освіти України від 02.04.2018 № 1/9-190 «Щодо скороченої тривалості 

уроку для учнів початкової школи» різниця в часі навчальних годин 1-4-х класів 

компенсується збільшенням тривалості перерв між уроками, додатковий облік          і 

компенсація навчального часу в початковій школі у 2023/2024 навчальному році  не 
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проводиться. 

Навчальні екскурсії проводяться упродовж навчального року (протокол 

педагогічної ради ХПШ № 179 від 31.08.2023 № 6) відповідно до рекомендацій листа 

Міністерства освіти і науки України від 06.02.2008 № 1/9-61. 

Відповідно до Положення про державну підсумкову атестацію учнів  

(вихованців) у системі загальної середньої освіти, затвердженого наказом 

Міністерства освіти і науки України від 30.12.2014 № 1547, зареєстрованого 

в Міністерстві юстиції України 14.02.2015 за № 157/26602, та Порядку проведення 

державної підсумкової атестації, затвердженого наказом Міністерства освіти і 

науки України від 07.12.2018 № 1369, зареєстрованого      в Міністерстві  юстиції  

України 02 січня 2019 за № 8/32979, учні 4-х класів 

складають державну підсумкову атестацію. 

Упродовж навчального року для учнів будуть проводитись канікули: орієнтовно, 

осінні з 23 жовтня до 29 жовтня 2023 року, зимові з 30 грудня 2023 року до 14 січня 

2024 року, весняні з 25 березня до 31 березня 2024 року. 

З урахуванням місцевих особливостей та кліматичних умов за погодженням  

з відповідними місцевими органами управління освітою можуть змінюватись 

структура навчального року та графік учнівських канікул. 

Відповідно до ст. 16 Закону України «Про загальну середню освіту», листа 

Міністерства освіти і науки України від 02.07.2007 № 1/9-407 «Організація навчально-

виховного процесу у першому класі» для учнів 1-х класів будуть запроваджені 

додаткові тижневі канікули - з 19 лютого по 25 лютого 2024 року. 

Режим роботи ХПШ № 179:  

- дошкільний підрозділ – п’ятиденний навчальний тиждень: 

І молодша група – 10,5 годин; 

ІІ молодша група – 9 годин; 

    середня група   – 9 годин; 

    старша група    – 9 годин. 

- шкільний підрозділ – п’ятиденний навчальний тиждень, одна зміна. 

 

 



11 

 

Директор комунального закладу  

«Харківська початкова школа  № 179  

Харківської міської ради»                                                            Діана ЛЕВІТІНА 
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Додаток 1 

 

 

Розподіл 

групових фронтальних занять на тиждень 

за Комплексною освітньою програмою «Дитина в дошкільні роки»  

(лист Міністерства освіти і науки України від 06.11.2015 № 1/11-16160) 

у 2023/2024 навчальному році у дошкільному підрозділі ХПШ № 179 

 

Орієнтовні види діяльності за 

освітніми лініями 

Орієнтовна кількість занять на тиждень за віковими 

групами 

перша 

молодша  

(від 2 до 3 

років) 

друга 

молодша  

(від 3 до 4 

років) 

середня  

(від 4 до 5 

років) 

старша  

(від 5 до 6 (7) років) 

Ознайомлення із соціумом 

 

1 2 2 3 

Ознайомлення з природним 

довкіллям  

1 1 1 2 

Художньо-продуктивна діяльність 

(музична, образотворча, театральна 

тощо)
1
 

 

4 

 

4 

 

 

5 

 

5 

Сенсорний розвиток 

 

2 - - - 

Логіко-математичний розвиток 

 

- 1 1 2 

Розвиток мовлення і культура 

мовленнєвого спілкування 

2 3 3 3 

Здоров’я та фізичний розвиток
2
 2 3 3 3 

Загальна кількість занять на 

тиждень 

10 11 12 15 

Додаткові освітні послуги на вибір 

батьків: англійська мова, 

хореографія,  комп'ютерна грамота, 

гра в шахи з дитинства 

- 3  4 5 

Максимальна кількість занять на 

тиждень 

10 14 16 20 

Максимально допустиме навчальне 

навантаження на тиждень на 

дитину (в астрономічних годинах) 

1,4 3,5 5,3 8,3 

1 
Заняття з художньої літератури планується таким чином: 1 заняття на тиждень може бути 

проведено за рахунок: художньо-продуктивної діяльності у середній та старшій групах; розвитку 

мовлення у ІІ молодшій групі; інтегруватися у вище названі заняття в І молодшій групі.
 

2 
Години, передбачені для фізкультурних занять, не враховуються під час визначення гранично 

допустимого навчального навантаження на дітей. 

 

 

 

Директор комунального закладу  

«Харківська початкова школа  № 179  

Харківської міської ради»                                                                                  Діана ЛЕВІТІНА 
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Додаток 2 

складений відповідно до Базового  

навчального плану Державного стандарту 

початкової освіти (Додаток 12) 

 

 

 
 

РОБОЧИЙ  НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН 

для 1-го класу з українською мовою навчання 

Освітні галузі Предмети Кількість годин  

на тиждень/рік 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна, у тому числі:   9/315 

Українська мова та література Українська мова. Навчання 

грамоти 

7/245 

 Іноземна мова (англійська) 2/70 

 

Математична Математика 4/140 

 

Природнича  

Я досліджую світ 

 

3/105 Соціальна і здоров’язбережувальна 

Громадянська та історична 

Технологічна Дизайн і технології 1/35 

Мистецька Музичне мистецтво 1/35 

Образотворче мистецтво 1/35 

Фізкультурна Фізична культура 3/105 

Варіативний складник 

Додаткові години на вивчення предметів інваріантної складової 1/35 

 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження на учня 20/700 

Загальнорічна кількість навчальних годин, що фінансуються з 

бюджету (без урахування поділу на групи) 

 

23/805 

 

 

 

 

 

Директор комунального закладу  

«Харківська початкова школа  № 179  

Харківської міської ради»                                                                          Діана ЛЕВІТІНА 
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Додаток 3 

складений відповідно до Базового  

навчального плану Державного стандарту 

початкової освіти (Додаток 12) 

 

 

 

НАВЧАЛЬНИЙ   ПЛАН 

для 2-го класу з українською мовою навчання 

Освітні галузі Предмети Кількість годин  

на тиждень/рік 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна, у тому числі:   10/350 

Українська мова та література Українська мова  7/245 

 Іноземна мова (англійська) 3/105 

 

Математична Математика 4/140 

 

Природнича  

Я досліджую світ 

 

3/105 
Соціальна і здоров’язбережувальна 

Громадянська та історична 

Технологічна Дизайн і технології 1/35 

Інформатична Інформатика 1/35 

Мистецька Музичне мистецтво 1/35 

 

Образотворче мистецтво 1/35 

 

Фізкультурна Фізична культура 3/105 

Варіативний складник 

Додаткові години на вивчення предметів інваріантної складової 1/35 

 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження на учня 22/770 

Загальнорічна кількість навчальних годин, що фінансуються з бюджету 

(без урахування поділу на групи) 

 

25/875 

 

 

 

 

Директор комунального закладу  

«Харківська початкова школа  № 179  

Харківської міської ради»                                                                      Діана ЛЕВІТІНА 
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 Додаток 4 

складений відповідно до Базового  

навчального плану Державного стандарту 

початкової освіти (Додаток 12) 

  
 

 

НАВЧАЛЬНИЙ   ПЛАН 

для 3-го класу з українською мовою навчання 

Освітні галузі Предмети Кількість годин  

на тиждень/рік 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна, у тому числі:   10/350 

Українська мова та література Українська мова  3,5/122.5 

Літературне читання 3,5/122,5 

 Іноземна мова (англійська) 3/105 

Математична Математика 5/175 

 

Природнича  

Я досліджую світ 
 

3/105 
Соціальна і здоров’язбережувальна 

Громадянська та історична 

Технологічна Дизайн і технології 1/35 

Інформатична Інформатика 1/35 

Мистецька Музичне мистецтво 1/35 

Образотворче мистецтво 1/35 

Фізкультурна Фізична культура 3/105 

Разом 910 

Варіативний складник 

Додаткові години на вивчення предметів інваріантної складової 1/35 

 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження на учня 23/805 

Загальнорічна кількість навчальних годин, що фінансуються з бюджету 

(без урахування поділу на групи) 
 

26/910 

 

 

 

Директор комунального закладу  

«Харківська початкова школа  № 179  

Харківської міської ради»                                                               Діана ЛЕВІТІНА 
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Додаток 5 

складений відповідно до Базового  

навчального плану Державного стандарту 

початкової освіти (Додаток 12) 

та Типового навчального плану1-4-х класів  

закладів загальноъ середньої освіти, що 

 працюють за педагогічною технологією  

“Росток”  (Додаток 2 до наказу МОН України  

від 29.04.2021 № 483) 

 

НАВЧАЛЬНИЙ   ПЛАН 

для 4-го класу з українською мовою навчання 

Освітні галузі Предмети Кількість годин  

на тиждень/рік 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна, у тому числі:   10/350 

Українська мова та література Українська мова  3,5/122,5 

Літературне читання 3,5/122,5 

 Іноземна мова (англійська) 3/105 

Математична Математика 5/175 

 

Природнича  

Я досліджую світ 
 

3/105 
Соціальна і здоров’язбережувальна 

Громадянська та історична 

Технологічна Дизайн і технології 1/35 

Інформатична Інформатика 1/35 

Мистецька Музичне мистецтво 1/35 

Образотворче мистецтво 1/35 

Фізкультурна Фізична культура 3/105 

Разом 910 

Варіативний складник 

Додаткові години на вивчення предметів інваріантної складової 1/35 

 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження на учня 23/805 

Загальнорічна кількість навчальних годин, що фінансуються з бюджету 

(без урахування поділу на групи) 
 

26/910 

 
 

 

 

Директор комунального закладу  

«Харківська початкова школа  № 179  

Харківської міської ради»                                                            Діана ЛЕВІТІНА



 

 

 

                                                                                                                                                                                                                       Додаток 6 

 
Перелік програм 

інваріантної та варіативної складової навчального плану,  

за якими здійснюється освітній процес у дошкільному підрозділі  

в 2023/2024 навчальному році 

 
№ Назва програми 

 

Автор Тип програми Період 

дошкільного 

віку 

 

Видання  

(збірник) 

Ким та коли затверджена 

1 2 3 4 5 6 7 
 

1. «Стежини у 

Всествіт». 

Комплексна освітня 

програма 

для дітей раннього 

та передшкільного 

віку 

Науковий керівник 

К.Л. Крутій  

Освітня  Молодший, 

середній, 

старший 

дошкільний 

Запоріжжя 

«ЛІПС ЛТД» 

 

Схвалена  

Міністерством освіти  

і науки України  

(лист від 14.07.2020 

№ 22.1/12-Г-274) 

 

 

 
 

2. «Україна - моя 

Батьківщина». 

Програма 

національно-

патріотичного 

виховання дітей 

дошкільного віку 

За науковою 

редакцією  

О.Д. Рейпольської 

Парціальна Середній-

старший 

дошкільний 

Тернопіль 

«Мандрівець» 

 

Схвалено для використання  

в дошкільних навчальних 

закладах комісією  

з дошкільної педагогіки  

і психології Науково-методичної 

ради з питань освіти 

Міністерства освіти 

і науки України 

(лист ІМЗО від 25.03.2016 

№ 2.1/12-Г-85) протокол від 

21.06.2022 № 3. Зареєстровано у 

Каталозі № 1.0009-2022) 



 

 

1 2 3 4 5 6 7 
5 

3. «Про себе треба 

знати, про себе 

треба дбати». 

Програма з основ 

здоров'я та безпеки 

життєдіяльності 

дітей дошкільного 

віку 

Лохвицька Л.В. Парціальна Молодший-

старший 

дошкільний 

Тернопіль 

«Мандрівець» 

 

Схвалено для використання  

в дошкільних навчальних 

закладах комісією  

з дошкільної педагогіки  

і психології Науково-методичної 

ради з питань освіти 

Міністерства освіти 

(лист ІМЗО від 04.12.2018 

№ 22.1/12-Г-1049) 

 
 

4. «STREAM-освіта, 

або Стежинки  

у Всесвіт». 

Програма  

 формування 

культури 

інженерного 

мислення в дітей 

перед шкільного 

віку 

Науковий керівник 

К.Л. Крутій  

Альтернативна Молодший-

старший 

дошкільний 

Запоріжжя 

«ЛІПС» 

2020 

Схвалено для використання  

в дошкільних навчальних 

закладах Міністерством освіти 

і науки України 

(лист від 14.07.2020 

№ 22.1/12-Г-274) 

 

 

 

 

 

Директор комунального закладу  

«Харківська початкова школа  № 179  

Харківської міської ради»                                                                    Діана ЛЕВІТІНА 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                               Додаток 7 

 

Перелік навчальних програм, 

за якими здійснюється вивчення предметів інваріантної складової  

навчального плану 1-4-х класів  

( з  українською  мовою навчання ) 

в 2023/2024 навчальному році 
 

 

№ 

Назва програми 

 

Автор 

 

Спрямування Клас  Видання 

(збірник) 

Реквізити 

затвердження МОН 

України 

Кількість годин  

За  

програмою 

За РНП 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
 

Фізична культура 

1 Типові освітні 

програми для 

закладів загальної 

середньої освіти  

1-2 класи 

 

О.Я. Савченко навчальний 

предмет 

 

1 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 105 

(по 3 години на 

тиждень) 

2 Типові освітні 

програми для 

закладів загальної 

середньої освіти  

1-2 класи 

 

О.Я. Савченко навчальний 

предмет 

 

2 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 105 

(по 3 години на 

тиждень) 

3 Типові освітні 

програми для 

закладів загальної 

середньої освіти  

3-4 класи 

 

О.Я. Савченко навчальний 

предмет 

 

3 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 105 

(по 3 години на 

тиждень) 



 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

4 Типові освітні 

програми для 

закладів загальної 

середньої освіти  

3-4 класи 

 

О.Я. Савченко навчальний 

предмет 

 

4 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 105 

(по 3 години на 

тиждень) 

 

 

Українська мова. Літературне читання  

 

5 Типові освітні 

програми для 

закладів загальної 

середньої освіти  

1-2 класи 

 

 

О.Я. Савченко навчальний 

предмет 

 

 

2 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 

 

 

 245 

(по 7 годин  

на тиждень) 

6 Типова навчальна 

програма  

для 3-4-х класів 

закладів загальної 

середньої освіти  

 

 

О.Я. Савченко навчальний 

предмет 

 

3 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти 

 і науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 

 

 

 245 

 (по 7 годин на 

тиждень) 

7 Типова навчальна 

програма  

для 3-4-х класів 

закладів загальної 

середньої освіти  

 

О.Я. Савченко навчальний 

предмет 

 

4 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 

 

 

 245 

 (по 7 годин на 

тиждень) 



 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
 

Українська мова. Навчання грамоти 

8 Типова навчальна 

програма  

для 1-2-х класів 

закладів загальної 

середньої освіти  

 

 

О.Я. Савченко  навчальний 

предмет 

 

1 

Харків,  

видавництво 

«Ранок», 2018 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки України 

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 245 

(по 7 години на 

тиждень) 

 

 

Музичне мистецтво 

10 Типова освітня 

програма 

для  закладів 

загальної середньої 

освіти 

 

О.Я. Савченко навчальний 

предмет 

 

1 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 35 

(по 1 годині на 

тиждень) 

11 Типова освітня 

програма 

для  закладів 

загальної середньої 

освіти 

 

О.Я. Савченко навчальний 

предмет 

 

2 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 35 

(по 1 годині на 

тиждень) 

12 Типова освітня 

програма 

для  закладів 

загальної середньої 

освіти 

 

О.Я. Савченко навчальний 

предмет 

 

3 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 35 

(по 1 годині на 

тиждень) 

13 Типова освітня 

програма 

для  закладів 

загальної середньої 

освіти 

О.Я. Савченко навчальний 

предмет 

 

4 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 35 

(по 1 годині на 

тиждень) 



 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 

Образотворче мистецтво 

14 Типові освітні 

програми  

для 1-2-х класів 

закладів загальної 

середньої освіти 

 

 
 

О.Я. Савченко навчальний 

предмет 

 

1 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 35 

(по 1 годині на 

тиждень) 

15 Типові освітні 

програми  

для 1-2-х класів 

закладів загальної 

середньої освіти 

 

 
 

О.Я. Савченко навчальний 

предмет 

 

2 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 35 

(по 1 годині на 

тиждень) 

16 Типові освітні 

програми  

для 3-4-х класів 

закладів загальної 

середньої освіти 

 

 
 

О.Я. Савченко навчальний 

предмет 

 

3 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 35 

(по 1 годині на 

тиждень) 

17 Типові освітні 

програми  

для 3-4-х класів 

закладів загальної 

середньої освіти 

 

 

 

О.Я. Савченко навчальний 

предмет 

 

4 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 35 

(по 1 годині на 

тиждень) 



 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
 

Математика 

18 Типові освітні 

програми  

для 1-4-х класів 

закладів загальної 

середньої освіти 

 

О.Я. Савченко 

 

навчальний 

предмет 

 

1 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 140 

(4 години  

на тиждень) 

19 Типові освітні 

програми  

для 1-4-х класів 

закладів загальної 

середньої освіти 

 

 О.Я. Савченко 

 

навчальний 

предмет 

 

2 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 140 

(4 години  

на тиждень) 

20 Типові освітні 

програми  

для 1-4-х класів 

закладів загальної 

середньої освіти 

 

О.Я. Савченко 

 

навчальний 

предмет 

 

3 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 175 

(5 години  

на тиждень) 

21 Освітні програми 

для 3-4-х класів 

початкової школи  

за науково- 

педагогічною 

технологією 

“Росток 

Т.О. 

Пушкарьова 

 

навчальний 

предмет 

 

4 

ТОВ НВП 

«Росток.А.В.Т.» 

Лист Міністерства 

освіти і науки України 

від 07.04.2021  

№ 1/9-188 

 175 

(5 години  

на тиждень) 

 

Я досліджую світ 

22 Типова освітня 

програма 

для  закладів 

загальної середньої 

освіти 

О.Я. Савченко 

 

навчальний 

предмет 

 

1 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 105 

(по 3 години на 

тиждень) 



 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
23 Типова освітня 

програма 

для  закладів 

загальної середньої 

освіти 

О.Я. Савченко 

 

навчальний 

предмет 

 

2 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 105 

(по 3 години на 

тиждень) 

24 Типова освітня 

програма 

для  закладів 

загальної середньої 

освіти 

О.Я. Савченко 

 

навчальний 

предмет 

 

3 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 105 

(по 3 години на 

тиждень) 

25 Типова освітня 

програма 

для  закладів 

загальної середньої 

освіти 

О.Я. Савченко 

 

навчальний 

предмет 

 

4 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 105 

(по 3 години на 

тиждень) 

Дизайн і технології 

26 Типова освітня 

програма 

для  закладів 

загальної середньої 

освіти 

О.Я. Савченко 

 

навчальний 

предмет 

 

1 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 35 

(по1 годині на 

тиждень) 

27 Типова освітня 

програма 

для  закладів 

загальної середньої 

освіти 

О.Я. Савченко 

 

навчальний 

предмет 

 

2 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 35 

(по1 годині на 

тиждень) 

28 Типова освітня 

програма 

для  закладів 

загальної середньої 

освіти 

О.Я. Савченко 

 

навчальний 

предмет 

 

3 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 35 

(по1 годині на 

тиждень) 



 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

29 Типова освітня 

програма 

для  закладів 

загальної середньої 

освіти 

О.Я. Савченко 

 

навчальний 

предмет 

 

4 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 35 

(по1 годині на 

тиждень) 

Інформатика 

30 Типова освітня 

програма 

для  закладів 

загальної середньої 

освіти 

 

 

О.Я. Савченко 

 

навчальний 

предмет 

 

2 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 35 

(по 1 годині на 

тиждень) 

31 Типова освітня 

програма 

для  закладів 

загальної середньої 

освіти 

 

 

О.Я. Савченко 

 

навчальний 

предмет 

 

3 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 35 

(по1 годині на 

тиждень) 

32 Типова освітня 

програма 

для  закладів 

загальної середньої 

освіти 

 

 

О.Я. Савченко 

 

навчальний 

предмет 

 

4 

Київ,  

ТОВ 

видавництво 

«Світоч»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 35 

(по1 годині на 

тиждень) 

Іноземна мова (англійська) 

33 Типова освітня 

програма 

для  закладів 

загальної середньої 

освіти 

О.Я. Савченко навчальний 

предмет 

 

1 

Харків,  

 видавництво 

«Ранок»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 105 

(по 3 години на 

тиждень) 



 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

34 Типова освітня 

програма 

для  закладів 

загальної середньої 

освіти 

О.Я. Савченко навчальний 

предмет 

 

2 

Харків,  

 видавництво 

«Ранок»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 105 

(по 3 години на 

тиждень) 

35 Типова освітня 

програма 

для  закладів 

загальної середньої 

освіти 

О.Я. Савченко навчальний 

предмет 

 

3 

Харків,  

 видавництво 

«Ранок»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 105 

(по 3 години на 

тиждень) 

36 Типова освітня 

програма 

для  закладів 

загальної середньої 

освіти 

О.Я. Савченко навчальний 

предмет 

 

4 

Харків,  

 видавництво 

«Ранок»,  

2019 

Затверджено 

Міністерством освіти і 

науки  

(наказ від 12.08.2022 

№ 743-22) 

 140 

(по 4 години на 

тиждень) 

 

 

 

Директор комунального закладу  

«Харківська початкова школа  № 179  

Харківської міської ради»                                                              Діана ЛЕВІТІНА 
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Прошито, пронумеровано 

та скріплено печаткою 

двадцять шість (26) аркушів 

 

Директор комунального  

закладу “Харківська  

початкова школа № 179 

Харківської міської ради                 Діана ЛЕВІТІНА  

 

 

Прошито, пронумеровано 

та скріплено печаткою 

двадцять шість (26) аркушів 

 

Директор комунального  

закладу “Харківська  

початкова школа № 179 

Харківської міської ради                 Діана ЛЕВІТІНА  
  
 

 

 

 

 

 

 


